
1 テーブル・オーバーテーブル拭き

2 お箸・スプーン・エプロンなどの準備

3 手拭きタオルの準備・配布・回収

4 配膳・下膳

5 配茶・給茶

6 食事量の確認と摂取量のメモ書き

7 食事時の見守り（自分で摂取できる人のみ）

8 入れ歯の洗浄・片付け

9 お箸・スプーン・エプロンなどの準備

10 経管栄養の片付け・消毒

11 おむつ交換後のおむつの廃棄

12 尿器回収・消毒・乾燥・片付け

13 ポータブルトイレの排泄物除去・洗浄・消毒・乾燥・片付け

14 おむつ補充・整理

15 洗面おしぼりの配布・回収

16 シーツ交換（ベッドに患者がいない時のみ）

17 シーツ交換の準備

18 ベッド周囲の環境整備、オーバーテーブルの清拭

19 リネン片付け・補充

20 洗濯介助

21 病棟内の環境整備

22 ごみ回収

23 医療廃棄ダンボールの交換

24 詰所内の清掃

25 処置室の片付け・器材の消毒・洗浄

26 汚物処理室の片付け

27 病棟内の環境整備（拭き掃除など）

28 食堂の片付け・清掃・トースター・電子レンジの清掃）

29 給茶器の洗浄(土日祝）

30 オムロン吸入の消毒・乾燥・片付け

31 サプライ物品の提出（伝票記入）

32 検体容器の補充

33 SOD物品の補充

34 各病室前のPPEや手指消毒剤の補充・交換

35 ペーパータオルの補充（患者用・職員用）

36 患者から依頼されたものの購入

37 窓やカーテンの開け閉め、就寝準備

38 患者見守り

39 部屋移動（患者荷物搬送）

40 寝衣交換（自分で行える患者の見守り）

41 更衣補助

42 体位変換の補助

43 ナースコール一次対応
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44 薬局に薬を取りに行く

45 検体搬送

46 緊急入院の食事をとりに行く

47 面会ゲート荷物の搬送

48 物品搬送

49 浴室・食堂の施錠

50 清掃

51 整理・整頓

52 物品点検

53 業務終了報告

メッセン

ジャー

その他


